Lesewoche in Terra Vecchia
17.-23. August 2026

Der Verein Ritiro Terra Vecchia ladt zu einer Lesewoche mit dem Buch ,,Die aufrichtigen Erzahlungen
eines russischen Pilgers” ein:

Das Buch

Der Text wurde erstmals 1884 in Russland veroffentlicht. Der Autor ist unbekannt. Das Buch
beschreibt die Reise eines einfachen russischen Pilgers auf der Suche nach dem Herzensgebet ,,Herr
Jesus Christus, erbarme dich meiner” und berichtet von Erfahrungen, Begegnungen und inneren
Kampfen auf seinen Wanderungen.

Das Buch gilt als eine der wichtigsten Quellen fir die Lehre vom ,Herzensgebet” in der orthodoxen
Tradition. Es hat zu allen Zeiten viele Suchende inspiriert und das weltweit und in vielen
Konfessionen.

Trotz seiner einfachen Sprache bietet es
tiefe Einblicke in die orthodoxe Mystik Emmanuecl Jungclaussen (Hg.)
und die Suche nach Gott im Alltag.
Aus der Vielfalt der Gedanken und
Beschreibungen kdnnen gut Bezlige
zum unserem Hier und Jetzt abgeleitet
werden, Impulse auf unserem eigenen
spirituellen Weg.

Es ist keine strenge Lesung des ganzen
Textes geplant, sondern wir werden aus
einzelnen Passagen Themen
herausgreifen, einzeln vertiefen und in
der Gruppe diskutieren. Es ist kein
theologisches oder literarisches
Seminar, sondern eine personliche

Reflektion auf dem eigenen Lebens- Al.lﬁlChtlgC
Pilgerweg. Es sind auch Betrachtungen Erzahlungen ClTl€S

zu anderen Religionen und Kulturen i .
erwinseht russischen Pilgers

Wir lesen die deutsche Ausgabe aus

dem Herder Verlag in der Ubersetzung Kommentiert von
von Emmanuel Jungclaussen. Es ist eine Nikodemus Schnabel
kommentierte Neuerscheinung auf

April 2026 angekiindigt. Es wird nicht HERDER

erwartet, dass das Buch bereits gelesen
wurde, man kann unvorbereitet
kommen.




Organisatorisches

Anreise Montag 17. 8. individuell, Abreise Sonntag 23.8.2026. Da die Seilbahn nach Rasa im Umbau
ist, kdnnen die Einzelheiten erst Ende Juli 26 mitgeteilt werden.

Im Tagesablauf sind neben den kurzen Zeiten in der Kirche (hores) stille Lesezeiten und
Gruppendiskussionen vorgesehen.

Mithilfe im Haushalt Casa Convento (Kiiche und Hauspflege) wird erwartet.
Die Teilnehmerlnnenzahl ist auf 12 beschrankt (Reihenfolge der Anmeldungen).

Anmeldung bis 15. Juli 2026 an Daniel Ammann, danielammann@hispeed.ch oder Tel 077 472 63 38
(mit Adresse, mail und Telefon).

Kosten: Fr. 40/Tag fur Unterkunft und Verpflegung. Reduzierte Preise sind moglich. Preis flr
Drucksachen Fr. 10.00.

Es laden ein:
Daniel Ammann, Myrtha Winiger Vorstand Verein Terra Vecchi und Rolf Maegli

Zum Ort: Terra Vecchia liegt an einem Abhang in einem

der Seitentdler des Centovalli.

Der Ort ist nur zu Fuss lber einen rot-weissen Berg- t
Wanderweg erreichbar. Das seit Jahrhunderten :
verlassene Dorf wurde in den letzten Jahren auf den
Ruinen wieder aufgebaut.

Etwas abseits des Dorfes, inmitten eines alten
rekultivierten Kastanienhaines liegt eine schlichte,
einladende Kirche. Sie dient seit einigen Jahren
regelmdssig Einzelpersonen und kleinen

Gemeinschaften als Ort der Stille, des Riickzugs und de
Gebetes. .
Der Verein Ritiro Terra Vecchia (www.ritiro.ch) kiimmeZ”
sich um die Belebung dieser Kirche, indem er

regelmdssig Angebote wie dieses organisiert und die
dazu notwendige Infrastruktur pflegt.
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