
Eine besinnliche Herbstwoche an einem wun-
derschönen Ort, dazu möchten wir dich herzlich 
einladen. 

Spielst du ein Instrument und hast Lust, mit An-
dern zusammen eine Woche lang zu musizieren 
in einem kleinen Kammerorchester oder auch in 
Kleinformationen? 

Du bist dazu herzlich willkommen.

Wir musizieren miteinander am Vormittag. Der 
Nachmittag  steht  zur  freien  Verfügung.   Am 
Ende der  Woche gibt   es  ein  kleines  Konzert, 
wozu Gäste herzlich eingeladen sind. 

Zu  den  verschiedenen  Tageszeiten  treffen  wir 
uns in der Kirche zum gemeinsamen Beten und 
Singen, Schweigen und Feiern.

Begleitung durch die Woche : 
                             Selina Matile, Cellistin 
                             und Josef Moser, Liturgie

ora et musica 

Eine musikalisch – besinnliche 
Herbstwoche 

in Terra Vecchia

                   28. Sept. – 4. Oktober  2026



TERRA VECCHIA
liegt  in  steiler  Waldgegend  in  einem  der 
Seitentäler  des  Centovalli.  Der  Ort  ist  nur  zu 
Fuss  von  Rasa  über  einen  Berg-Wanderweg 
erreichbar.   Das  seit  Jahrzehnten  verlassene 
Dorf  wurde  in  den  letzten  Jahren  aus  seinen 
Ruinen wieder aufgebaut.
Etwas abseits des Dorfes, inmitten eines alten 
rekultivierten  Kastanienhaines,  steht  eine 
schlichte,  einladende  Kirche.  Gleich  dahinter 
bietet  ein  Gemeinschaftshaus  Gruppen  und 
Einzelnen  Unterkunft,  um  sich  für  einige  Zeit 
zurückzuziehen – darum der Name Ritiro.  Die 
Stille  inmitten der  Natur  lässt  aufatmen.  Eine 
Lebens-Gemeinschaft  auf  Zeit  schenkt  neue 
Kraft.

Der Verein Ritiro Terra Vecchia gestaltet solche 
Zeiten und sorgt für die dazu nötige Infrastruk-
tur.                                                      www.ritiro.ch 

Durch das Jahr 2026 begleitet uns im Ritiro 
Terra Vecchia das Motto

«I Resonanz cho»

Musikinstrumente  kommen  zum  Klingen,  weil 
sie  einen  Resonanzkörper  haben,  der  in 
Schwingung gebracht wird.
Wir  Menschen  als  Klangkörper?   Was  bringt 
mein  einmaliges  Wesen  zum  Klingen?  Wovon 
möchte  ich  mich  berühren,  mich  bewegen 
lassen, wovon nicht? Wie findet das Göttliche in 
mir  Resonanz?  Und  wie  und  wo  werden  wir 
zum  gemeinsamen  Resonanz-Körper?  Im 
Einstimmen  aufeinander  entsteht  Neues, 
Überraschendes, eine ‹Syn-fonie›.
‹I  Resonanz cho›:  Ein  Motto,  das  uns  einlädt, 
das Beste in uns und aneinander  wahrzuneh-
men,  unsere  Einmaligkeit  wertzuschätzen,  in 
Einklang zu kommen mit Gottes Schöpfung.

An Feierabendgesprächen werden wir  solchen 
Fragen nachgehen.

Auskünfte und Anmeldung:
Josef Moser
Militärstrasse 47 6003 Luzern
Tel.:  041 240 34 06
Mail: josef.moser@ritiro.ch 

 
Organisatorisches

Die Woche beginnt am Sonntagabend und en-
det am folgenden Sonntagmittag

Kosten: 140.- bis 280.- nach persönlicher Ein-
schätzung plus Reisekosten
  
Detailinformationen folgen.

Anmeldung (bis anfangs September):

Ich spiele dieses Instrument:

Name:

Vorname: Jahrgang: 

Adresse: 

Telefon:

Email:

Ich esse vegetarisch:    □

mailto:josef.moser@ritiro.ch



